
WAPPA Seminar 
Indikation und Durchführung 

der Hyposensibilisierung
für Kinderärztinnen und Kinderärzte

EINLADUNG UND PROGRAMM

29. Seminar
25./26.06.2010

30. Seminar
03./04.12.2010

Hotel Falderhof, Köln



Sehr geehrte Frau Kollegin,  
sehr geehrter Herr Kollege,

über 1000 Teilnehmer haben seit 1997 an den WAPPA-
Seminaren „Indikation und Durchführung der Hypo-
sensibilisierung“ teilgenommen! Wenn ein Fortbildungs-
kurs so oft stattfindet, dann muss das Thema für die  
praktische Tätigkeit des niedergelassenen Kinder- und 
Jugendarztes große Bedeutung haben. Wir freuen uns, 
Ihnen auch 2010 zwei Seminare zum Thema Spezifische 
Immuntherapie (SIT) in der kinderärztlichen Praxis anbieten 
zu können. 

Die WHO nennt die SIT sogar „Allergen-Impfung“. Viele 
wissenschaftliche Untersuchungen belegen die Erfolge der 
SIT in der Prävention und Therapie atopischer Erkrankungen, 
vor allem der allergischen Rhinokonjunktivitis, des Asthma 
bronchiale und der Insektengiftallergie.

Der Beschluss des Paul-Ehrlich-Instituts aus dem Jahr 1995 
sowie die Formulierungen in dem entsprechenden 
Gebührenordnungs-Kapitel (EBM 2000 plus) fordern, dass 
Kinder- und Jugendärzte über die Zusatzbezeichnung 
„Allergologie“ verfügen oder „allergologisch erfahren“ 
sein müssen, wenn sie Hyposensibilisierungen durchführen 
möchten. Hierzu gehört auch die Kenntnis über „Notfälle in 
der allergologischen Praxis“. Der „Hypo-Kurs“ der WAPPA 
bietet Vorträge über Indikation und Durchführung der 
Hyposensibilisierung einschließlich praktischer Übungen zur 
allergologischen Diagnostik, nasalen Provokation und 
Therapie (Spritzenkurs). Auch die Auffrischung von 
Kenntnissen in der Notfallbehandlung gehört hierzu. 
Besonderes Interesse bei den Teilnehmern findet die 
Diskussion konkreter Fallbeispiele. 

Zum „Hypo-Kurs“ der WAPPA gehören aber auch der 
gesellige Abend und die vielen Gespräche mit Teilnehmern 
und Referenten am Rande der Veranstaltung. Die Zahl der 
Teilnehmer ist pro Seminar auf 40 begrenzt. Die 
Seminarplätze werden nach Eingang der Anmeldungen 
vergeben. Die Teilnehmergebühr beträgt inklusive der 
Verpflegung im Hotel, ohne Übernachtung, 180 Euro.

Dr. Frank Friedrichs       Prof. Dr. Bodo Niggemann



Programm

 Freitag, 14.00 Uhr – 19.00 Uhr
 
14.00	 Begrüßung
	 Friedrichs

14.15	 Vorstellungsrunde				  
	 Friedrichs

14.30	 Einleitung				  
	 Friedrichs

15.30	 Indikation und Kontraindikation
	 Niggemann

16.00	 Pause

16.30	 Praktische Durchführung
	 Niggemann

17.30	 Falldiskussionen Teil 1		
	 Friedrichs / Niggemann

19.00	 Ende

19.30	 Abendessen

 Samstag, 09.00 Uhr – 17.00 Uhr 

	 Allergologische Diagnostik

09.00	 Hautpricktest			 
	 Friedrichs

09.45	 Serologische Teste
	 Niggemann

10.15	 Pause

10.30	 praktische Übungen (mit den beteiligten Firmen)
	 4 Gruppen à 10 Teilnehmer, Allergietest,
	 Nasale Provokation, Injektionstechnik, u.a.

12.30	 Mittagessen

13.45	 Notfallbehandlung im Zusammenhang mit
	 allergologischer Diagnostik und Therapie	
	 Niggemann

14.45	 SLIT – Alternative zur subkutanen IT?		
	 Friedrichs

15.30	 Pause

15.45	 Falldiskussionen Teil 2		
	 Friedrichs / Niggemann

16.45	 Abschlussrunde und Zertifikate
	 Friedrichs / Digel

17.00	 Ende der Veranstaltung Bi
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Veranstaltungsort

Hotel Falderhof, 
Falderstraße 29, 50999 Köln-Sürth
Telefon 02236/96699-0,
Telefax 02236/96699-8
www.falderhof.de

Referenten

Dr. Frank Friedrichs, Aachen

Prof. Dr. Bodo Niggemann, Berlin

Fortbildungspunkte

Werden bei den zuständigen Ärztekammern beantragt.

Übernachtung

Das Hotel Falderhof hat uns die Übernachtung im 
Einzelzimmer inklusive Frühstück für 1 78,00 (Doppel-
zimmer 1 99,00) angeboten. Gerne übernehmen wir für 
Sie die Buchung Ihres Zimmers im Falderhof. 

Teilnahmegebühr

Die Teilnahmegebühr für die Kurse ist unmittelbar nach 
Bestätigung der Anmeldung fällig. Sie beinhaltet die 
Berechtigung zur Teilnahme an der Veranstaltung und die 
Verpflegung während der Tagung. Getränke zu den 
Mahlzeiten sowie eventuell anfallende „Extras“ wie Telefon 
und Minibar bitten wir Sie, direkt mit dem Hotel abzurech-
nen. Die halbe Gebühr ist fällig, sofern eine Abmeldung 
kürzer als 4 Wochen vor der Veranstaltung erfolgt. Ein 
Ersatzteilnehmer kann gestellt werden. Bei schriftlicher 
Abmeldung von mehr als 4 Wochen vor der Veranstaltung 
ist eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 1 15,00 fällig.

Bitte überweisen Sie Ihren Teilnehmerbeitrag in Höhe von 
1180,00 (ggf. zuzüglich der Übernachtung) unter dem 
Stichwort „29. WAPPA Hypo“ bzw. „30. WAPPA Hypo“ 
auf das WAPPA Konto bei der Kreissparkasse Köln, 
Kontonummer 0197002018, BLZ 370 502 99.

Organisation

DI-TEXT Frank Digel,  
Butjadinger Straße 19,  
26969 Butjadingen-Ruhwarden,  
Telefon	 0 47 36 / 10 25 34,  
Telefax	 0 47 36 / 10 25 36,  
e-Mail Digel.F@t-online.de, info www.di-text.de
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